
Případová studie  
Nemocnice sv. Alžběty v Lounech 
matrace Symmetric Aire; výrobce Gaymar 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Průběh léčby 

Datum 18-10-07 25-10-07 1-11-07 8-11-07 15-11-07 

Stupeň IV. IV. IV. IV. IV. 

Velikost (cm) 
4 průměr 
- hloubka 

4 průměr 
 - hloubka 

3 průměr 
- hloubka 

3 průměr 
- hloubka 

2,5 průměr 
 - hloubka 

Zabarvení 
nekrotický 

povlak 
červená červená 

červená 
/růžová 

červená 
/růžová 

Výtok hnisavý hnisavý hnisavý tekutý tekutý 

Zápach silný silný mírný mírný mírný 

Vzhled odchlípnutý odchlípnutý tunelový tunelový zrudnutí 

 
 

Průběh léčby 

Datum 29-11-07 6-12-07 13-12-07 20-12-07 2-1-08 

Stupeň IV. IV. IV. III. uzavřen 

Velikost (cm) 
1,5 průměr 
 - hloubka 

1 průměr 
 - hloubka 

0,5 průměr 
 - hloubka 

0,2 průměr 
 - hloubka 

-- 

Zabarvení růžová růžová růžová růžová růžová 

Výtok tekutý žádný žádný žádný žádný 

Zápach žádný žádný žádný žádný žádný 

Vzhled blednutí blednutí blednutí blednutí blednutí 

 
2.1.2008 byl pacient přeložen na jiné oddělení, léčba dekubitu byla skončena po 77 
dnech. 

Pacient, 82 let, byl přijat na 
oddělení lůžek následné péče 
16.10.2007 v nemocnici v Lou-
nech. Pacient byl přeložen 
z interního oddělení  s deku-
bitem IV. stupně a vysokým 
rizikem dle škály Nortonové. 
Dvě hodiny denně trávil v ča-
louněném křesle, zbytek na 
lůžku. 
Váha pacienta byla 85kg, 
výška 170cm, hodnota al-
buminu byla 28,7g/l, bílkoviny 
59,5g/l. 
  

V rámci léčby dekubitu byla 
18.10.2007 použita anti-
dekubitní matrace Symmetric 
Aire. Pacient byl i nadále 
posazován na dobu 2 hodin, 
v intervalu dvou hodin byl 
pravidelně polohován. 
 
Podávány výživové doplňky. 
   
Dne 27.12.2007 byla pokožka 
na postiženém místě ob-
novena. 
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Pacient velmi záhy konsta-
toval, že je matrace velmi 
pohodlná. 
Personál si chválil snadnou 
manipulaci s matrací, snadnou 
údržbu povrchu, který byl bez 
záhybů a dezinfekci potahu. 

18. října 2007 1. listopadu 2007 

15. listopadu 2007 27. prosince 2007 

 Fotografická dokumentace pr ůběhu léčby 


